
 

 

  



 

บินตรงตุนหวง เท่ียวคุ้ม 5 นครสายแพรไหม 

ซหีนิง ฉาข่า จางเย่ เจี่ยยีก่วน เท่ียวครบไฮไลท์ สบายกระเป๋า  

8 วัน 7 คืน โดยการบิน ไทย เวียตเจ๊ต (VZ) 
 

 โปรแกรมเดินทาง เช้า เท่ียง ค่า โรงแรมท่ีพัก 

1 
กรุงเทพฯ(สนามบินสุวรรณภูมิ) – ตุนหวง (สนามบินตุน
หวงม่อเกา) (VZ3690 : 17.40-22.40)    

 

DUNHUANG FUHUA 
HOTEL 

หรือเทียบเท่าระดับ 4 ดาว 
** มาตรฐานประเทศจีน ** 

2 

ตุนหวง - เนินทรายครวญ (รวมผ้าหุ้มรองเท้า + รถอุทยาน 
1 ขา) – สระน้าวงพระจันทร์ – เจดีย์ม้าขาว - ตลาด
กลางคืนซาโจว 
OPTIONAL TOUR : ขี่อูฐ 130 หยวนต่อท่าน 
OPTIONAL SHOW: หวนคืนสู่ตุนหวง 400 หยวนต่อท่าน 

🍽 🍽 
X 

อิสระ 

DUNHUANG FUHUA 
HOTEL 

หรือเทียบเท่าระดับ 4 ดาว 
** มาตรฐานประเทศจีน ** 

3 
ตุนหวง - ถ้าพุทธศิลป์ม่อเกาคู (รวมรถอุทยาน) - 
ประติมากรรมทารกแห่งแผ่นดิน + พระพักตร์จกัรพรรดิฮ่ัน
อู่ต้ี - เจียย่ีกวน  

🍽 🍽 🍽 
JIAYUGUAN JIUGANG 

HOTEL 
หรือเทียบเท่าระดับ 4 ดาว 
** มาตรฐานประเทศจีน ** 

4 
เจียย่ีกวน - ก าแพงเมืองจีนด่านเจียยวี่กวน(รวมรถอุทยาน) 
- หุบเขาสายรุ้ง (รวมรถอุทยาน) – หมู่บ้านตันเซี่ยโข่ว 🍽 🍽 🍽 

SILKROAD YUEGANG 
HOTEL 

หรือเทียบเท่าระดับ 4 ดาว 
** มาตรฐานประเทศจีน ** 

5 
จางเย่ –ทุ่งหญ้าฉีเหลียนซาน – ฟาร์มอ้ีเป่า (ใสชุ่ดทิเบต + 
ยิงธนู) - ซีหนิง ไนท์มาร์เก็ต   🍽 🍽 🍽 

XINING SHANGYUE 
INTERNATIONAL HOTEL 
หรือเทียบเท่าระดับ 4 ดาว 
** มาตรฐานประเทศจีน ** 

6 

ซีหนิง – ผลิตภัณฑ์เครื่องเงิน - ทะเลสาบชิงไห่หู - ฉาข่า  
OPTIONAL TOUR:  
ล่องเรือทะเลสาบชิงไห่ 300 หยวนต่อท่าน 
รถไฟเล็กชมวิว 300 หยวนต่อท่าน 

🍽 🍽 🍽 
CHAKA JINGHEJI 

HOTEL 
หรือเทียบเท่าระดับ 4 ดาว 
** มาตรฐานประเทศจีน ** 

7 
ฉาข่า – ทะเลสาบเกลือฉาข่า (รวมผ้าหุ้มรองเท้า + รถไฟ
ชมวิว 1 ขา)  – ผลิตภัณฑ์สมุนไพรทิเบต - ตลาดกลางคืน
ซีหนิง  

🍽 🍽 X 

อิสระ 

XINING YONGHE 
INTERNATIONAL HOTEL 
หรือเทียบเท่าระดับ 4 ดาว 
** มาตรฐานประเทศจีน ** 

8 
ซีหนิง – ผลิตภัณฑ์ผ้าไหม - ถนนคนเดินเซี่ยหนานกวน -ซีห
นิง (สนามบินเฉาเจียเป่า) กรุงเทพฯ(สนามบินสุวรรณภูมิ)  
(VZ3691 : 23.40-02.45+1) 

🍽 🍽  

 
 



 

รายการทัวรข์้างต้นอาจมกีารปรับเปลี่ยนเพื่อความเหมาะสม โดยค านึงถึงผลประโยชน์ของลูกคา้เป็นส าคัญ 
โปรแกรมทัวร ์มีเข้ารา้นช็อปปิ้ ง 3 รา้น (เครื่องเงิน + สมุนไพรทิเบต + ผลติภัณฑ์ผ้าไหม) 

กรณีที่ท่านเดินทางจากต่างจังหวัด ค่าใช้จ่ายในการเดินทางเช่น ต๋ัวเร่ืองบิน รถไฟ รถทัวร์ ที่พัก ไมไ่ด้อยู่ในรายการทัวร์ ดังนั้นทางบริษัท
จะไม่รับผิดชอบค่าใช้จ่ายในส่วนนี้ ในกรณีที่เทีย่วบินมีการเปลี่ยนแปลง 

อันเนืองมาจาก สายการบินเปลี่ยนแปลงเวลาบิน เทีย่วบิน ยกเลิกเที่ยวบิน หรือสาเหตุสุดวิสัยอ่ืนๆ 

วันเดินทาง 
ผู้ใหญ่พัก 2-3 ท่าน  

ท่านละ 

พักเดี่ยว 

เพ่ิมท่านละ 

30 ม.ีค. – 6 เม.ย. 69  29,888 9,000.-  

06 - 13 เม.ย. 69 31,888 9,000.-  

13 – 20 เม.ย. 69 32,888 9,000.-  

20 – 27 เม.ย. 69 31,888 9,000.-  

27 เม.ย. – 4 พ.ค. 69  32,888 9,000.-  

04 – 11 พ.ค. 69 30,888 9,000.-  

11 – 18 พ.ค. 69 29,888 9,000.-  

18 – 25 พ.ค. 69 29,888 9,000.-  

25 พ.ค. – 1 มิ.ย. 69  29,888 9,000.-  

01 – 08 มิ.ย. 69 29,888 9,000.-  

08 – 15 มิ.ย. 69  29,888 9,000.-  

15 – 22 มิ.ย. 69 29,888 9,000.-  

22 – 29 มิ.ย. 69  29,888 9,000.-  

29 มิ.ย. – 6 ก.ค. 69  28,888 9,000.-  

ราคาทัวรข้์างต้นยังไม่รวมค่าทิปมัคคุเทศน์ท้องถิ่นและคนขับรถ 2,500 บาท/ท่าน/ทริป 
 

 

 



 

วันแรก กรุงเทพฯ(สนามบินสุวรรณภูมิ) – ตุนหวง (สนามบินตุนหวงม่อเกา) (VZ3690 : 17.40-22.40) 

14.00 น. พร้อมกันที่ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ อาคารผู้โดยสารระหว่างประเทศ ประตู 10  เคาน์เตอร์สายการบิน 

ไทย เวียตเจ๊ต (VZ) โดยมีเจ้าหน้าที่บริษัทคอยให้การต้อนรับและอ านวยความสะดวกตรวจเช็คสัมภาระ

และเอกสารการเดินทางให้กับทุกท่าน  

17.40 น. ออกเดินทางจาก ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ สู่ สนามบินตุนหวง โดย สายการบิน ไทยเวียตเจ๊ต เท่ียวบินที่ 

VZ3690 (เท่ียวบินเช่าเหมาล าและไม่มีอาหารบนเครื่อง) 

 
 

22.40 น. เดินทางถึง สนามบินตุนหวงม่อเกา ตุนหวง หรือที่รู้จักในช่ือ "ซาโจว" ต้ังอยู่ปลายทางด้านตะวันตกของ

เส้นทางสายไหมในมณฑลกานซู ประเทศจีน เมืองแห่งน้ีเป็นท่ีต้ังของศิลปะและวัฒนธรรมท่ีเจริญรุ่งเรือง

มากว่า 2,000 ปี ตุนหวงมีภูมิศาสตร์ที่โดดเด่น ด้วยลักษณะ "แอ่งตุนหวง" ซึ่งพื้นที่ล้อมรอบด้วยภูเขาและ

ทะเลทราย ท าให้เกิดภูมิทัศน์ที่สวยงามและลึกลับไม่เหมือนใคร  ตุนหวงถือก าเนิดขึ้นในยุคราชวงศ์ฮ่ัน

ตะวันตก (ก่อนคริสต์ศักราช 111 ปี) และกลายเป็นจุดศูนย์กลางการแลกเปลี่ยนสินค้าระหว่างโลก

ตะวันออกและตะวันตก วัฒนธรรมที่หลอมรวมกันผ่านเส้นทางสายไหมท าให้ที่นี่ เป็นเมืองแห่ง

ประวัติศาสตร์ที่เปี่ ยมด้วยความหมาย จากน้ันน าท่านผ่านขั้นตอนตรวจคนเข้าเมืองและรับสัมภาระ 

 สมควรแก่เวลาน าท่านเข้าสู่ที่พัก 

ท่ีพัก DUNHUANG FUHUA HOTEL หรอืเทียบเท่าระดับ 4 ดาว (มาตรฐานประเทศจีน) 
  



 

วันท่ีสอง ตุนหวง - เนินทรายครวญ (รวมผ้าหุ้มรองเท้า + รถอุทยาน 1 ขา) – สระน้าวงพระจันทร ์– เจดีย์ม้าขาว - 

ตลาดกลางคืนซาโจว 

OPTIONAL TOUR: ขี่อูฐ 130 หยวนต่อท่าน / OPTIONAL SHOW: หวนคืนสู่ตุนหวง 400 หยวนต่อท่าน 

เช้า รบัประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม  (มื้อท่ี 1)   

 
 
 น าท่าน สัมผัสสุนทรียะแห่งสันทรายมีชีวิต ณ ใจกลางเส้นทางสายไหมในเมืองตุนหวง มีสถานท่ีมหัศจรรย์

ที่ธรรมชาติได้บรรเลงบทเพลงแห่งกาลเวลาผ่านเม็ดทราย น่ันคือ เนินทรายครวญ หมิงซาซาน (รวมถุง

เท้าทราย และรถอุทยาน 1 ขา) เนินทรายสีทองอร่ามขนาดมหึมาที่สามารถส่งเสียงได้ กล่าวกันว่าเมื่อลม

พัดแรง จะเกดิเสียงค ารามกึกก้องคล้ายเสียงกลองรบ แต่ในยามลมสงบ จะเกิดเป็นเสียงดนตรีแผ่วเบาราว

กับเครื่องสายโบราณ 

*** หมายเหตุ กิจกรรมขี่อูฐชมทะเลทราย มีข้อจ ากดัด้านอายุและสุขภาพ โดยทางอุทยาน ไม่อนุญาตให้ผู้

เดินทางที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไปหรือผู้ที่มีปัญหาเกี่ยวกับ กระดูกหลัง หรือคอ เข้าร่วมกิจกรรมดังกลา่ว ดังน้ัน 

โปรแกรมนี้จึง ไม่ได้รวมกจิกรรมขี่อูฐไว้ในรายการทัวร์  

*** หมายเหตุ: ค่าทัวร์ได้รวมค่ารถอุทยาน "ขากลับ" (ขาออกจากอุทยาน) ไว้เรียบร้อยแล้ว การเดินทางเขา้

ชมแบ่งเป็น 3 กรณีดังนี้: 

- ท่านท่ีขี่อูฐ: ขี่อูฐเข้า - น่ังรถกลับ (ไม่ต้องจ่ายเพิ่ม) 

- ท่านท่ีเดินชม: เดินเท้าเข้า - น่ังรถกลับ (ไม่ต้องจ่ายเพิ่ม) 

- ท่านท่ีประสงค์น่ังรถอุทยาน "ขาเข้า": สามารถช าระค่าบริการเพิ่มเติม 10 หยวน/ท่าน (ส าหรับรถ

ขาไป) 

 รายละเอียดกิจกรรม เพื่อให้ท่านได้สัมผัสประสบการณ์อย่างเต็มที่ โปรแกรมทัวร์ได้จัดเตรียมบริการและมี

กิจกรรมเสริมแนะน า ดังนี้ (Optional Tour - ไม่รวมในราคาทัวร)์: 



 

1. กิจกรรมขี่อูฐชมทะเลทราย: สัมผัสประสบการณ์แบบฉบับเส้นทางสายไหม  (ค่าบริการประมาณ 

130 หยวน/ท่าน)  หมายเหตุ ทางอุทยานไม่อนุญาต ส าหรับผู้เดินทางที่ มีอายุ 60 ปีขึ้นไปและผู้

เดินทางที่ มีปัญหาเกี่ยวกับสุขภาพกระดูก, หลัง หรือคอ 

*หมายเหตุ:  

- ราคากิจกรรมเสริมอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้โดยขึ้นอยู่กับประกาศของทางอุทยาน ณ วันเดินทาง 

- ล าดับของโปรแกรมการท่องเที่ยวอาจมีการปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม โดยทางบริษัทฯ จะ

ค านึงถึงสภาพอากาศ, สภาพการจราจร, และผลประโยชน์ของคณะเดินทางเป็นส าคัญ 

 
 

 ท่ามกลางเนินทรายสีทองสุดลูกหูลูกตาของ "หมิงซาซาน" หรือ "เนินทรายครวญ" ที่เมืองตุนหวง ยังมีสิ่ง

มหัศจรรย์ทางธรรมชาติซ่อนอยู่ น่ันคือ สระน้าวงพระจันทร ์โอเอซิสรูปพระจันทร์เสี้ยวท่ีมีอายุกว่า 2,000 

ปี น้าในสระน้ันใสราวกับมรกต สะท้อนภาพเนินทรายและท้องฟ้าอย่างงดงาม ความน่าอัศจรรย์คือ แม้จะ

ถูกโอบล้อมด้วยทะเลทรายและลมพายุที่พัดโหมกระหน่า สระน้าแห่งนี้กลับไม่เคยถูกทรายกลบฝัง และ

ยังคงมีน้าหล่อเลี้ยงอยู่เสมอ กลายเป็นภาพความแตกต่างที่ลงตัวระหว่างความแห้งแล้งของทะเลทรายและ

ความชุ่มช้ืนของแหล่งน้า สร้างความประทับใจให้ผู้มาเยือนไม่รู้ลืม 



 

 
 

กลางวัน รบัประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร (มื้อท่ี 2)  
บ่าย น าท่านเดินทางสู่ เจดีย์ม้าขาว ณ ชานเมืองตุนหวงอันเงียบสงบ ห่างไกลจากความวุ่นวาย มีเจดีย์สีขาวนวล

ต้ังตระหง่านอยู่เป็นอนุสรณ์แห่งความภักดี เรื่องราวของเจดีย์มา้ขาว ทีไ่ม่ใช่เพียงแคส่ถูปธรรมดา แต่เป็น

ต านานท่ีผูกพันกับการเดินทางของพระพุทธศาสนาบนเส้นทางสายไหม ว่ากันว่าเจดีย์แห่งนี้สรา้งขึ้นเพื่อ

ร าลึกถึง "เทียนหลิว" ม้าขาวคู่ใจของพระกุมารชีพ (ปรมาจารย์ต๊ักม้อ) ซึ่งเดินทางรอนแรมข้ามทะเลทราย

อันโหดร้ายเพื่อน าพระไตรปิฎกมาเผยแผ่ในประเทศจีนราวปี ค.ศ. 384 แต่เมื่อถึงเมืองตุนหวง ม้าขาวผู้

ซื่อสัตย์ได้ล้มป่วยและจากไป ด้วยความอาลัยรัก พระกุมารชีพจึงสร้างเจดีย์แห่งนี้ขึ้นเพื่อเป็นท่ีระลึกถึงคุณ

งามความดขีองม้าตัวน้ีน่ันเอง 

 
 OPTION SHOW: โชว์หวนคืนสู่ตุนหวง ท่านละ 400 หยวน 



 

ประสบการณ์การคืนชีพทางวัฒนธรรม ที่จะพาท่านย้อนกลับไปสู่จิตวิญญาณของอารยธรรมท่ีย่ิงใหญ่ท่ีสุด

ของโลก การแสดงระดับต านานท่ีใช้งบลงทุนสูงถึง 600 ล้านหยวนนี้ ถูกสร้างสรรค์โดยผู้ก ากับช่ือดัง หวัง 

เฉาเก๋อ ผู้เช่ียวชาญด้านการสร้างสรรค์ละครประสบการณ์จริงทีม่ีช่ือเสียงระดับโลก นี่คือการแสดงในร่ม

ประสบการณ์จริงเรื่องแรกของภาคตะวันตกเฉียงเหนือ และเป็นโครงการแรกของ "หนึ่งแถบหนึ่งเส้นทาง" 

ที่ได้รับการสนับสนุนโดยรัฐบาลจีนอย่างเต็มที่ เพื่อให้กลายเป็นนามบัตรท่องเที่ยวนานาชาติใบใหม่ของตุน

หวง ควบคู่ไปกับถ้าม่อเกา และเนินทรายครวญ-อ่าวพระจันทร์เสี้ยว 

*** ในกรณีท่ีท่านไม่ต้องการซื้อออปชั่นเพิม่เติม อิสระช็อปปิ้ งย่านใกล้เคียง *** 

 
 น าท่านอิสระช็อปป้ิง ตลาดกลางคืนซาโจว สีสันยามราตรีแห่งเส้นทางสายไหม เมื่อแสงตะวันลับขอบฟ้าที่

เมืองโอเอซิสตุนหวง ชีวิตชีวาของเส้นทางสายไหมในอดีตไม่ได้หลับใหลตามไปด้วย แต่กลับถูกปลุกให้ต่ืน

ขึ้นอีกครั้งท่ี ตลาดที่เปรียบเสมือนภาพวาดมีชีวติยามค่าคืนของตุนหวง ที่น่ีคือศูนย์รวมของวัฒนธรรม 

อาหาร และวิถีชีวิตท้องถิ่นท่ีคึกคักไปด้วยนักท่องเท่ียวและชาวเมือง สองข้างทางประดับด้วยโคมไฟสว่าง

ไสว ตลบอบอวลไปด้วยกลิ่นหอมของเน้ือแกะย่างและเครื่องเทศ พร้อมเสียงต่อรองราคาและเสียงดนตรี

พื้นเมืองท่ีสร้างบรรยากาศอันเป็นเอกลักษณ ์



 

 
ค่า อิสระอาหารเย็นตามอัธยาศัย  

 สมควรแก่เวลาน าท่านเข้าสู่ที่พัก 

ท่ีพัก DUNHUANG FUHUA HOTEL หรอืเทียบเท่าระดับ 4 ดาว (มาตรฐานประเทศจีน) 

  

วันท่ีสาม ตุนหวง - ถ้าพุทธศิลป์ม่อเกาคู (รวมรถอุทยาน) - ประติมากรรมทารกแห่งแผ่นดิน + พระพักตร์

จักรพรรดิฮ่ันอู่ตี้ - เจียยีก่วน 

เช้า รบัประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม  (มื้อท่ี 3)   

 
 น าท่านเดินทางสู่ ถ้าพุทธศิลป์ม่อเกาคู (รวมรถอุทยาน) ขุมทรัพย์พุทธศิลป์แห่งเส้นทางสายไหม มรดก

โลก UNESCO ท่ีย่ิงใหญ่และน่าท่ึงท่ีสุดแห่งหน่ึงของจีน ที่นี่คือหอศิลป์และคลังประวัติศาสตร์ที่ซ่อนตัวอยู่



 

ในหน้าผาของภูเขาหมิงซามานานกว่าหนึ่งพันปี ท่านจะได้พบกับงานพุทธศิลป์อันประเมินค่าไม่ได้ ท้ังภาพ

จิตรกรรมฝาผนังสีสันสดใสที่ครอบคลุมพื้นท่ีกว่า 45,000 ตารางเมตร และประติมากรรมดินป้ันกว่า 2,415 

ช้ิน ซึ่งบอกเล่าเรื่องราวพุทธศาสนา ประวัติศาสตร์ และวิถีชีวิตผู้คนบนเส้นทางสายไหมได้อย่างมีชีวิตชีวา 

การมาเยือนที่นี่เปรียบเสมือนการเดินทางข้ามเวลา กลับไปสู่ยุครุ่งเรืองของการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม

ระหว่างตะวันออกและตะวันตก 

 
กลางวัน รบัประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร (มื้อท่ี 4)  

บ่าย จากน้ันน าท่านเดินทางสู่ เมืองจ่ิวฉวน (ระยะทาง 369 ก.ม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 4 ช่ัวโมง) ต้ังอยู่ในจุด

ยุทธศาสตร์ที่ส าคัญ บริเวณจุดเช่ือมต่อระหว่างมณฑลกานซู่ ซินเจียง ชิงไห่ และมองโกเลีย ท าให้เป็น

ศูนย์กลางของทางเดินเศรษฐกิจในภูมิภาค "ระเบียงเหอซี" เมืองนี้มีภูมิอากาศแบบแห้งแล้งในเขตหนาว

เย็น โดยมีอุณหภูมิแตกต่างกันมากระหว่างกลางวันและกลางคืน มีปริมาณน้าฝนน้อย แต่มีแสงแดดส่องถึง

ยาวนาน เมืองจิ่วฉวนมีประวัติศาสตร์ท่ียาวนานต้ังแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์ โดยในยุคหินเก่า พื้นที่นี้เคย

เป็นท่ีอยู่อาศัยของมนุษย์โบราณ และในยุคโบราณเป็นท่ีต้ังของชนเผ่าเกี๋ยงและเผ่าหรง ในสมัยราชวงศ์ฮ่ัน 

(ปี 121 ก่อนคริสต์ศักราช) เมืองน้ีได้รับการต้ังช่ือว่า "จิ่วเฉวียน" ซึ่งหมายถึง "น้าพุแห่งสุรา" ตามต านานที่

เล่าขานว่าแม่ทัพฮ่ัวชว่ีป้ิงได้ใช้ไวน์ฉลองชัยชนะและเทลงในน้าพุเพื่อแบ่งปันกับทหาร 



 

 
 ระหว่างทางน าท่านแวะถ่ายรูปกับ ประติมากรรมทารกแห่งแผ่นดิน ศิลปะกลางทะเลทรายที่สะท้อนถึง

พลังแห่งธรรมชาติ ผลงานประติมากรรมท่ีต้ังอยู่บนทะเลทรายโกบี ถูกออกแบบขึ้นเพื่อสะท้อนถึงความ

เช่ือมโยงระหว่างมนุษย์และธรรมชาติ ประติมากรรมนี้แสดงถึงพลังของผืนดินที่หล่อหลอมชีวิตและจิต

วิญญาณของมนุษย์ โดยต้ังอยู่ท่ามกลางทะเลทรายโกบีที่กว้างใหญ่และเงียบสงบ ท าให้ผู้มาเยือนสามารถ

สัมผัสถึงความย่ิงใหญ่ของธรรมชาติและความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับโลกใบน้ี ประติมากรรมช้ินน้ีสร้าง

ขึ้นโดย ศาสตราจารย์ตงซูปิง ผู้เช่ียวชาญด้านประติมากรรมจากมหาวิทยาลัยศิลปะชิงหัว  และรอง

เลขาธิการสมาคมประติมากรรมแห่งประเทศจีน การสร้างประติมากรรมนี้ใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัย โดยเริ่ม

จากการสแกนสามมิติเพื่อสร้างแบบจ าลอง จากน้ันจึงแบ่งออกเป็นส่วนย่อย เพื่อแกะสลักด้วยเครื่องจักร 3 

มิติ ก่อนจะน ามาประกอบเข้าด้วยกันจนกลายเป็นผลงานท่ีสมบูรณ์  

 
 จากน้ันน าท่านถ่ายรูปกับ ประติมากรรมพระพักตร์แห่งจักรพรรดิฮ่ันอู่ตี้ งานประติมากรรมกลางแจ้ง

ขนาดใหญ่ที่สร้างขึ้นโดย จางว่านซิน ศิลปินประติมากรรุ่นใหม่ผู้มากความสามารถ ได้รับแรงบันดาลใจจาก

อารยธรรมเส้นทางสายไหมและบทบาทส าคัญของจักรพรรดิฮ่ันอู่ต้ีในประวัติศาสตร์จีน ประติมากรรมนี้มี



 

ความสูงถึง 12.5 เมตร สร้างขึ้นจากหินทรายสีแดงท่ีสะท้อนถึงความแข็งแกร่งและความย่ิงใหญ่ของ

จักรพรรดิฮ่ันอู่ต้ี ผู้ซึ่งมีบทบาทส าคัญในการเปิดเส้นทางสายไหม และขยายอิทธิพลของจีนสู่โลกภายนอก 
ค่า รบัประทานอาหารค่า ณ ภัตตาคาร  (มื้อท่ี 5)  

 สมควรแก่เวลาน าทา่นเข้าสู่ทีพ่ัก 

ท่ีพัก JIAYUGUAN JIUGANG HOTEL หรอืเทียบเท่าระดับ 4 ดาว (มาตรฐานประเทศจีน) 

  

วันท่ีสี ่ เจียยีก่วน - ก าแพงเมืองจีนด่านเจียยว่ีกวน(รวมรถอุทยาน) - หุบเขาสายรุง้ (รวมรถอุทยาน) – หมู่บ้าน

ตันเซีย่โข่ว 

เช้า รบัประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม  (มื้อท่ี 6) 

 
 น าท่านชม ก าแพงเมืองจีน ด่านเจียยว่ีกวน (รวมรถอุทยาน)  ณ จุดบรรจบแห่งประวัติศาสตร์และ

ภูมิศาสตร์ ป้อมเจียยว่ีกวนต้ังอยู่ทางตะวันตกเฉียงใต้ของเมืองเจียยว่ีกวน ได้รับการขนานนามว่า "ปราการ

หน้าด่านท่ีย่ิงใหญ่ท่ีสุดในใต้หล้า" ด่านแห่งน้ีต้ังอยู่ในหุบเขาท่ีแคบท่ีสุดของระเบียงเหอซี และเป็นจุดสิ้นสุด

ทางตะวันตกของก าแพงเมืองจีนในสมัยราชวงศ์หมิง ด้วยภูมิประเทศที่เป็นธรรมชาติและการก่อสร้างที่

ย่ิงใหญ่ ด่านเจียยว้ีกวนจึงเป็นหน่ึงในสามสิ่งมหัศจรรย์ของก าแพงเมืองจีน (ร่วมกับด่านซานไห่กวนทาง

ตะวันออก และด่านเจิ้นเป่ยไถทางตอนกลาง) ป้อมปราการแห่งนี้มีการออกแบบที่ซับซ้อนและแข็งแกร่ง 

ประกอบด้วยก าแพงเมืองช้ันใน ช้ันนอก และก าแพงล้อมรอบ รวมถึงป้อมปราการและหอคอยต่างๆ ที่

เช่ือมต่อกับก าแพงเมืองจีน ด้วยความยาวประมาณ 60 กิโลเมตร  
กลางวัน รบัประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร (มื้อท่ี 7)  



 

บ่าย น าท่านเดินทางสู่ หุบเขาสายรุง้จางเย่ (รวมรถอุทยาน) (ระยะทาง 213 ก.ม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 2.5 

ช่ัวโมง) จานสีของธรรมชาติที่ปลายขอบฟ้า เทือกเขาที่ไม่ได้เป็นเพียงสีเขียวหรือสีน้าตาล แต่กลับแต่งแต้ม

ไปด้วยริ้วสีแดง ส้ม เหลือง และฟ้าคราม ราวกับจิตรกรเอกบรรจงวาดภาพทิวทัศน์ขนาดมหึมา หนึ่งในภูมิ

ทัศน์ท่ีน่าทึ่งที่สุดของประเทศจีน สีสันอันน่าอัศจรรย์นี้ไม่ได้เกิดจากฝีมือมนุษย์ แต่เป็นผลงานของ

ธรรมชาติที่ใช้เวลากว่า 24 ล้านปีในการสร้างสรรค์ ผ่านการสะสมตัวของหินทรายและแร่ธาตุต่างๆ ก่อน

จะถูกพลังแห่งเปลือกโลกดันขึ้นมา และถูกกดัเซาะโดยลมและฝนจนเกิดเป็นลวดลายคลื่นสีที่งดงามเกิน

จินตนาการ ความงามของที่นี่ได้รับการยอมรับในระดับโลก โดยถูกจดัให้เป็นหนึ่งใน "10 สุดยอดสิ่ง

มหัศจรรย์ทางภูมิศาสตร์ของโลก" และได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นมรดกโลกจาก UNESCO ในป ี2010 ที่นีจ่ึง

ไม่ใช่แค่จุดหมายปลายทางส าหรับนักท่องเที่ยว แต่ยังเป็นห้องเรียนธรณีวิทยาขนาดใหญ่ที่เปิดให้ทุกคนได้

เข้ามาสัมผัสความย่ิงใหญ่ของธรรมชาติด้วยตาตนเอง 

 
 จากน้ันน าท่านอิสระช็อปป้ิง ณ เมืองจ าลองตันเซี่ยโข่ว ประตูสู่เส้นทางสายไหมที่มีชีวิตชีวา ย้อนเวลาสู่

ความรุ่งเรืองของเส้นทางสายไหมโบราณ. เมืองจ าลองท่ีงดงามแห่งน้ีต้ังอยู่ ณ ประตูทางเข้าอุทยานธรณี

แห่งชาติจางเย่ตันเสีย หรือ "ภูเขาสีรุ้ง" อันโด่งดัง แหล่งท่องเที่ยวที่ เต็มไปด้วยมนต์เสน่ห์  ที่ซึ่ง

สถาปัตยกรรมโบราณ ร้านค้าคึกคัก และสายน้าไหลริน มาบรรจบกับการแสดงวัฒนธรรมพื้นบ้านที่มี

ชีวิตชีวา ที่นี่คือที่ที่คุณจะได้สัมผัสกับบรรยากาศการค้าขายในอดีต ลิ้มลองอาหารพื้นเมืองเหอซี และดื่ม

ด่ากับวัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างเต็มอ่ิม หลังการไปเยือนความมหัศจรรย์ของภูเขาสีรุ้ง 



 

 
ค่า รบัประทานอาหารค่า ณ ภัตตาคาร  (มื้อท่ี 8)  

 สมควรแก่เวลาน าท่านเข้าสู่ที่พัก 

ท่ีพัก SILKROAD YUEGANG HOTEL หรอืเทียบเท่าระดับ 4 ดาว (มาตรฐานประเทศจีน) 

  

วันทีห้า จางเย่ – ทุ่งหญ้าฉีเหลียนซาน – ฟารม์อี้เป่า (ใส่ชุดทิเบต + ยิงธนู) - ซหีนิง ไนท์มารเ์ก็ต   

เช้า รบัประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม  (มื้อท่ี 9) 

 น าท่านชม ทุ่งหญ้าฉีเหลียนซาน (ระยะทาง 135 ก.ม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 2 ช่ัวโมง) ณ เส้นรอยต่อ

ระหว่างมณฑลชิงไห่และกานซู่ ที่ซึ่งเทือกเขาฉีเหลียนทอดตัวยาวเหยียดราวกับก าแพงธรรมชาติ โอบล้อม

หนึ่งในทุ่งหญ้าที่งดงามที่สุดของจีนไว้ ภาพฝันของทุ่งหญ้าอัลไพน์ท่ีเขียวขจีสุดลูกหูลกูตา ภายใต้ผืนฟ้าสี

ครามสดใส และมีฉากหลังเป็นยอดเขาท่ีปกคลุมด้วยหิมะขาวโพลนตลอดท้ังปี ไม่เพียงแต่เป็นสวรรค์ของ

นักเดินทาง แต่ยังเป็นบ้านของฝูงม้า แกะ และจามรีที่เล็มหญา้อย่างอิสระ เป็นภาพชีวิตอันเรียบง่ายและ

งดงามที่เช่ือมโยงกับวิถีชนเผ่าเร่ร่อนมาแต่โบราณ การมาเยือนทุ่งหญ้าฉีเหลียนมักจะควบคู่ไปกับ

ประสบการณ์ทางวัฒนธรรมที่ ฟารม์ปศุสตัว์อี้เป่า ที่ซึ่งท่านจะได้สัมผัสวิถีชีวิตของชาวทิเบตอย่างใกล้ชิด 

ผ่านกิจกรรมต่างๆ เช่น การลองสวมชุดพื้นเมืองสีสันสดใส การขี่มา้ชมทิวทัศน์ และการยิงธนู ซึ่งล้วนเป็น

กิจกรรมที่สะท้อนถึงจิตวิญญาณอิสระของดินแดนแห่งนี้ (รายการทัวร์รวมค่าชุดพื้นเมืองทิเบตและค่ายิง

ธนูแล้ว ไม่รวมค่าขี่ม้า)  



 

 
กลางวัน รบัประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร (มื้อท่ี 10)  

บ่าย น าท่านเดินทางสู่ เมืองซหีนิง(ระยะทาง 207 ก.ม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 3 ช่ัวโมง) ที่น่ีคือจุดบรรจบที่

หลากหลายทางวัฒนธรรมและเป็นเมืองใหญ่ที่สดุบนท่ีราบสูงอันกว้างใหญ่ไพศาล ด้วยประวัติศาสตร์

ยาวนานกว่า 2,100 ปี ซีหนิงเคยเป็นศูนย์กลางการค้าที่ส าคญับนเส้นทางสายไหมโบราณ และเป็นเมือง

หน้าด่านท่ีเช่ือมต่ออารยธรรมจีนฮ่ันเข้ากับดินแดนทิเบตอันลี้ลับ เสน่ห์อันเป็นเอกลักษณ์ของซีหนิงอยู่ที่

การหลอมรวมผู้คนจากหลากหลายเช้ือชาติและศาสนาเข้าไว้ด้วยกันอย่างกลมกลืน ที่น่ีเป็นบ้านของชาว

ฮ่ัน หุย ทิเบต มองโกล และอีกกว่า 34 ชนเผ่า การเดินไปตามท้องถนนของซีหนิงจึงเปรียบเสมือนการเดิน

ทางผ่านวัฒนธรรมที่แตกต่างแต่สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุข 

 



 

 น าท่านอิสระแวะชิมแวะชม ณ ห้องครัวฉบับมีชีวิตแห่งซีหนิง ณ ซหีนิง ไนท์มารเ์ก็ต เส้นเลือดใหญ่ที่หล่อ

เลี้ยงชีวิตและจิตวิญญาณของเมืองมานานกว่า 600 ปี เมื่ออาทิตย์ลับขอบฟ้า ถนนสายนี้จะแปลงร่างเป็น

สวรรค์ของนักชิมที่เปี่ ยมไปด้วยสีสันและพลังงาน ควันหอมกรุ่นจากเตาถ่านท่ีย่างเนื้อแกะสลับมันลอยอวล

ไปในอากาศ เสียงตะหลิวกระทบกระทะดังขึ้นเป็นจังหวะ และแสงไฟนีออนสาดส่องลงบนอาหารพื้นเมือง

นานาชนิดท่ีวางเรียงรายย่ัวน้าลาย นี่คือจุดหมายที่นักเดินทางต้องมาเยือน เพื่อสัมผัสรสชาติที่แท้จริงของ

ซีหนิง 

ค่า อิสระอาหารเย็นตามอัธยาศัย  

 สมควรแก่เวลาน าท่านเข้าสู่ที่พัก 

ท่ีพัก XINING SHANGYUE INTERNATIONAL HOTEL หรอืเทียบเท่าระดับ 4 ดาว (มาตรฐานประเทศจีน) 

  

วันท่ีหก ซหีนิง – ผลิตภณัฑ์เครื่องเงนิ - ทะเลสาบชงิไห่หู - ฉาข่า  

OPTIONAL TOUR: ล่องเรอืทะเลสาบชิงไห่ 300 หยวนต่อท่าน / รถไฟเล็กชมวิว 300 หยวนต่อท่าน 

เช้า รบัประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม  (มื้อท่ี 11) 

 น าท่านแวะชมสินค้า เครื่องเงินทิเบต สัมผัสความงามของงานหัตถศิลป์ท่ีมีช่ือเสียงโด่งดังไปท่ัวโลก ชาว

ทิเบตมีความเช่ือว่า "เงิน" คือโลหะบริสุทธิ์ท่ีช่วยขจัดปัดเป่าสิง่ช่ัวร้ายและทดสอบพิษได้ ท่านจะได้ชม

ขั้นตอนการผลิตเครื่องประดับท่ีประณีตบรรจง โดยช่างฝีมือท้องถิ่นท่ีสืบทอดเทคนิคมาจากรุ่นสู่รุ่น 

เอกลักษณ์ของเครื่องเงินทิเบตคือการฝังประดับด้วยหินมงคลอย่าง "หินเทอร์ควอยซ์" ที่สื่อถึงท้องฟ้าและ

น้า และ "ปะการังแดง" ที่สื่อถึงไฟและพลังชีวิต นิยมท าเป็นก าไล สร้อยคอ และเครื่องรางกังหันมนตรา 

เพื่อความเป็นสิริมงคลแก่ผู้สวมใส ่

 น าท่านเดินทางสู่ ทะเลสาบชิงไห่หู (ระยะทาง 161 ก.ม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 3 ช่ัวโมง) ทะเลสาบชิง

ไห่ ต้ังอยู่ทางตะวันออกเฉียงเหนือของท่ีราบสูงชิงไห่-ทิเบต ทะเลสาบแห่งนี้เป็นทะเลสาบน้าเค็มที่ใหญ่

ที่สุดในจีน และเป็นหน่ึงในทะเลสาบท่ีต้ังอยู่บนพื้นท่ีสูงท่ีสุดในโลก ด้วยความสูงจากระดับน้าทะเลถึง 

3,196 เมตร ทะเลสาบชิงไห่เป็นแหล่งน้าส าคัญที่ช่วยรักษาสมดุลของระบบนิเวศในภูมิภาคตะวันตกของ

จีน โดยท าหน้าที่เป็น "เครื่องปรับอากาศธรรมชาติ" และ "เครื่องเพิ่มความช้ืนในอากาศ" ของที่ราบสูงชิง

ไห่ ผืนน้าของทะเลสาบมีสีฟ้าครามที่สดใส ซึ่งเปลี่ยนแปลงไปตามแสงของดวงอาทิตย์ในแต่ละช่วงเวลา 

ท้ังยังถูกล้อมรอบด้วยภูเขาสูงที่งดงาม ภูเขาเหลา่น้ีไม่เพียงแต่เพิ่มความงดงามให้กับภูมิทัศน์ แต่ยังสร้าง

บรรยากาศท่ีสงบเงียบและเป็นธรรมชาติ บริเวณทะเลสาบมีเกาะเล็กๆ หลายแห่ง เช่น เกาะนก  ซึ่งเป็น

แหล่งอาศัยของนกน้าหลากหลายชนิด โดยเฉพาะในช่วงฤดูอพยพ นกนับพันตัวจะมารวมตัวกันที่นี่ สร้าง

ภาพที่น่าต่ืนตาต่ืนใจส าหรับผู้ที่รักธรรมชาติ และในช่วงฤดูร้อน ทุ่งหญ้ารอบทะเลสาบจะเต็มไปด้วย

ดอกไม้ป่าหลากสสีัน เช่น ดอกเรพซีด ที่เปลี่ยนพื้นท่ีรอบทะเลสาบให้กลายเป็นพรมสีเหลืองสดใส ตัดกับสี

ฟ้าของน้าและท้องฟ้าคราม **ราคาทัวร์ไมร่วมค่าล่องเรือและค่าขึ้นเกาะนก (ท้ังน้ีราคาในแต่ละช่วงเวลา

อาจมีการเปลี่ยนแปลงตามนโยบายของหน่วยงานการท่องเที่ยว) ** 



 

 
 OPTIONAL TOUR: ล่องเรอืทะเลสาบชิงไห่หรอืรถไฟชมวิว 300 หยวนต่อท่าน 

ท่านสามารถเลือกสัมผัสความงดงามนี้ได้ 2 รูปแบบ 

           ล่องเรอืชมทะเลสาบ  

เพลิดเพลินไปกับการล่องเรือท่ามกลางผืนน้าสคีราม ชมภาพภูเขาหิมะ เทือกเขาเทียนซาน และนกน้าที่

โบยบินเหนือผืนน้าแข็งสัมผัสบรรยากาศอันเงียบสงบของทะเลสาบที่ได้รับการยกย่องว่าเป็น “อัญมณีแห่ง

ที่ราบสูง” 

            รถไฟชมวิวรอบทะเลสาบ 

น่ังรถไฟสายพิเศษท่ีว่ิงเลียบขอบทะเลสาบ เปิดมุมมองพาโนรามาให้เห็นท้ังผืนน้า ท้องฟ้า และแนวเขา

หิมะได้พร้อมกัน เป็นประสบการณ์ท่ีท้ังโรแมนติกและสุนทรีย์ในทุกลมหายใจ 

*** ในกรณีท่ีท่านไม่ต้องการซื้อออปชั่นเพิม่เติม อิสระกิจกรรมตามอัธยาศัยรมิทะเลสาบ *** 
กลางวัน รบัประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร (มื้อท่ี 12)  

บ่าย หลังอาหารน าท่านเดินทางสู่ เมืองฉาข่า (ระยะทาง 108 ก.ม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 3 ช่ัวโมง) ประตูสู่

กระจกแห่งท้องฟ้า ณ ใจกลางที่ราบสูงอันกว้างใหญ่ของมณฑลชิงไห่ ในเขตปกครองตนเองไห่ซีของชาว

มองโกลและทิเบต มีเมืองเล็กๆ นามว่า "ฉาข่า" ต้ังอยู่อย่างสงบท่ามกลางขุนเขาและทุ่งหญ้า ประวัติศาสตร์

น้ันผูกพันกับเกลืออย่างไม่อาจแยกจากกันได้ ช่ือ "ฉาข่า" ในภาษาทิเบตมีความหมายตรงตัวว่า "ทะเลสาบ

เกลือ" เมืองนี้จึงเปรียบเสมือนผู้พิทักษ์ต านานแห่งการท าเกลือที่มีมายาวนานกว่า 3,000 ปี. ในอดีต ที่น่ีคือ



 

จุดยุทธศาสตร์ส าคัญบนเส้นทางสายไหมโบราณ เกลือสีขาวบริสุทธิ์ท่ีผลิตจากทะเลสาบแห่งนี้ไม่ได้เป็น

เพียงเครื่องปรุงรส แต่ยังเป็นสินค้าล้าค่าท่ีเดินทางไปท่ัวแผ่นดินจีน สะท้อนถึงความมั่งค่ังและความส าคัญ

ของดินแดนห่างไกลแห่งนี้ 
ค่า รบัประทานอาหารค่า ณ ภัตตาคาร (มื้อท่ี 13)  

 จากน้ันน าท่านเดินทางเข้าสู่ท่ีพัก  

ท่ีพัก CHAKA JINHEJI HOTEL หรอืเทียบเท่าระดับ 4 ดาว (มาตรฐานประเทศจีน) 
  

วันท่ีเจ็ด ฉาข่า – ทะเลสาบเกลือฉาข่า (รวมผ้าหุ้มรองเท้า + รถไฟชมวิว 1 ขา)  – ผลติภณัฑ์สมุนไพรทิเบต - 

ตลาดกลางคืนซหีนงิ 

เช้า รบัประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม  (มื้อท่ี 14) 

 
 น าท่านชม ทะเลสาบเกลือฉาข่า (รวมรถราง 1 ขา และถุงหุ้มรองเท้า) ทะเลสาบเกลือฉาข่า หรอืที่รู้จักกัน

ในนาม "กระจกเงาแห่งท้องฟา้" คือหน่ึงในสิ่งมหัศจรรย์ทางธรรมชาติของมณฑลชิงไห่ ประเทศจีน ที่น่ีคือ

ดินแดนท่ีผืนน้าและแผ่นฟ้าบรรจบกันจนแยกไม่ออก ภาพของท้องฟ้า ก้อนเมฆ และเทือกเขาที่สะท้อนบน

ผิวทะเลสาบที่ขาวโพลนราวกับหิมะและเรียบสนิทดุจกระจกเงา ได้สรา้งทัศนียภาพอันน่าทึ่ง จนได้รับการ

ขนานนามจากนิตยสาร National Tourism Geographic ว่าเป็นหนึ่งใน "55 สถานท่ีท่ีต้องไปเยือนในช่ัว

ชีวิต" นอกจากความงามที่สะกดทุกสายตาแล้ว ทะเลสาบแห่งนี้ยังมีประวัติศาสตร์ยาวนานกว่า 3,000 ปีใน

ฐานะแหล่งผลิตเกลือที่ส าคัญบนเส้นทางสายไหมโบราณอีกด้วย (เนื่องจากเส้นทางภายในอุทยานมี

ระยะทางค่อนข้างยาว และกิจกรรมเดินชมทะเลสาบมีพื้นท่ีกว้างทางบริษัทจึงไดจ้ัดรวมบริการ รถไฟชมวิว

ภายในอุทยาน 1 ขา (ขาเข้า) ส ำหรบัท่ำนท่ีไม่ต้องกำรเดินเท้ำ สำมำรถซื้อตั๋วรถไฟส ำหรบัขำออก



 

เพิ่มเตมิได้ในรำคำท่ำนละ 60 หยวน ** อาจมีการเปลี่ยนแปลงราคาโดยจะขึ้นอยู่กับประกาศของอุทยาน

ในวันเดินทาง**   

 
กลางวัน รบัประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร (มื้อท่ี 15)  

บ่าย น าท่านเดินทางสู่ ซหีนิง (ระยะทาง 207 ก.ม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 3.5 ช่ัวโมง)   

 น าท่านเรียนรู้ศาสตร์แห่งการรักษาที่มีอายุกว่า 2,000 ปี ณ ศูนย์สมุนไพรและการแพทย์แผนทิเบต ด้วย

สภาพภูมิประเทศท่ีอยู่สูงจากระดับน้าทะเลและอากาศท่ีบริสุทธิ์ ท าให้ทิเบตเป็นแหล่งก าเนิดของสมุนไพร

ล้าค่าที่มีสรรพคุณทางยาเขม้ข้น ท่านจะได้รับค าแนะน าเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพตามหลักธาตุท้ัง 5 และ

เลือกซื้อสมุนไพรหายาก อาท ิ"ถั่งเช่า" ราชาแห่งสมุนไพรที่ช่วยบ ารุงปอดและไต, "หญ้าหิมะ" บัวหิมะพันปี

ที่ขึ้นในท่ีอากาศหนาวจดั ช่วยปรับสมดุลร่างกาย และ "หญ้าฝรั่น" ที่ช่วยเรื่องการไหลเวียนโลหิต นับเป็น

ภูมิปัญญาจากธรรมชาติที่ช่วยดูแลสุขภาพของชาวทิเบตให้แข็งแรงมายาวนาน 



 

 
 น าท่านเดินทางสู่ ตลาดกลางคืนซหีนิง แหล่งรวมอาหารท้องถิ่นท่ีหลากหลาย แต่ยังสะท้อนถึงการ

ผสมผสานวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของชาวชิงไห่ ทิเบต มองโกเลีย และเส้นทางสายไหม เป็นที่รู้จักใน

ฐานะ "สวรรค์ของนักชิม" ด้วยร้านอาหารและแผงลอยกว่า 35 แห่งท่ีน าเสนออาหารท้องถิ่นและอาหารท่ี

ได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมหลากหลาย ท่านจะได้พบกับเมนูท่ีหลากหลาย ต้ังแต่รสชาติแบบดั้งเดิมไป

จนถึงอาหารที่ผสมผสานความทันสมัย อาหารทีน่ี่ไม่เพียงแต่มีรสชาติที่หลากหลาย แต่ยังสะท้อนถึง

วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของผู้คนในพื้นท่ีที่หลากหลายของชาวชิงไห่และภูมิภาคใกล้เคียง 

ค่า รบัประทานอาหารค่า ณ ภัตตาคาร (มื้อท่ี 16)  

 จากน้ันน าท่านเดินทางเขา้สู่ท่ีพัก  

ท่ีพัก XINING YONGHE INTERNATIONAL HOTEL หรอืเทียบเท่าระดับ 4 ดาว (มาตรฐานประเทศจีน) 

  

วันท่ีแปด ซหีนิง – ผลิตภณัฑ์ผ้าไหม - ถนนคนเดินเซีย่หนานกวน -ซหีนงิ (สนามบินเฉาเจียเป่า) กรุงเทพฯ

(สนามบินสุวรรณภูมิ)  (VZ3691 : 23.40-02.45+1) 

เช้า รบัประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารภายในโรงแรม  (มื้อท่ี 17) 

 น าท่านแวะชม ศูนย์หัตถกรรมผ้าไหมและภาพวาดทังกาน าท่านเปิดประสบการณ์สู่โลกแห่งศิลปะช้ันสูง

สัมผัสความวิจิตรบรรจงของ "ทังกา"  จิตรกรรมม้วนศักดิ์สิทธิ์ท่ีวาดหรือปักลงบนผืนผ้าไหมและผ้าฝ้าย ซึ่ง

มิใช่เพียงภาพวาดธรรมดา แต่คือ "คัมภีร์ธรรมทีไ่ร้ตัวอักษร" ถ่ายทอดเรื่องราวพุทธประวัติและจักรวาล

ทัศน์ตามคติความเช่ือแบบวัชรยาน ท่านจะได้ชมขั้นตอนการผลิตท่ีต้องใช้สมาธิและความประณีตขั้นสูง 

โดยศิลปินทิเบตผู้สืบทอดภูมิปัญญาจากรุ่นสูรุ่่น ต้ังแต่การเลือกเส้นไหม การผสมสีจากหินแรธ่รรมชาติ ไป

จนถึงการตีกรอบด้วยผ้าไหมโบราณ ที่มีลวดลายเป็นเอกลักษณ์ นิยมน าไปบูชาเพื่อความเป็นสิริมงคล หรือ

มอบเป็นของขวัญอันล้าค่าที่เปี่ ยมด้วยความหมาย 



 

กลางวัน รบัประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร (มื้อท่ี 18)  

 

บ่าย น าท่านแวะชม ถนนคนเดินเซีย่หนานกวน ใจกลางวัฒนธรรมและการช้อปป้ิงแห่งเมืองซีหนิง ศูนย์รวมจิต

วิญญาณของเมืองซีหนิง ที่ซึ่งสถาปัตยกรรมโบราณผสานเข้ากับความทันสมัยได้อย่างลงตัว ถนนสายนี้

เปรียบเสมือนหัวใจที่ไม่เคยหลับใหล เต็มไปด้วยร้านค้า ร้านอาหาร และแหล่งบันเทิงมากมาย ที่น่ีได้รับการ

ยกย่องให้เป็นหนึ่งใน "ถนนการค้าช่ือดังของจีน" และเป็นแหล่งท่องเที่ยวระดับ AAAA ของประเทศ ที่น่ีคือ

จุดหมายปลายทางท่ีนักท่องเท่ียวจะได้สัมผัสกับวัฒนธรรมท้องถิ่น ชิมอาหารเลิศรส และเพลิดเพลินกับ

การช้อปป้ิงอย่างครบวงจร 

ค่า อิสระอาหารเย็นตามอัธยาศัย  

 สมควรแก่เวลาน าท่านเดินทางสู่ สนามบินซหีนิง เช็คอิน ณ เคาน์เตอร์ สายการบิน ไทย เวียตเจ๊ต น าท่าน

โหลดสัมภาระจากน้ันผ่านขั้นตอนตรวจคนเข้าเมือง 

23.40 น.  ออกเดินทางสู่ สนามบินสุวรรณภูมิ โดย สายการบิน ไทยเวียตเจ๊ต เท่ียวบินที่ VZ3691 (เท่ียวบินเช่าเหมา

ล าและไม่มีอาหารบนเครื่อง) 

02.45 น.+1 เดินทางถึง สนามบินสุวรรณภูมิ โดยสวัสดิภาพ พร้อมความประทับใจ  



 



 



 



 

 



 

 



 

 


